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VGM-LMRA Instructies

Aandachtspunten voor gebruik voor en bij aanvang werkzaamheden.

ledere medewerker dient op alle projecten voor aanvang van de werkzaamheden een LMRA uit te
voeren volgens de verkregen LMRA instructies. Wanneer aan de hand van de uitgevoerde LMRA
vastgesteld wordt dat de risico’s onaanvaardbaar zijn en of er onvoldoende beheersmaatregelen zijn
getroffen, mag er niet worden gestart met de werkzaamheden alvorens er afdoende maatregelen
getroffen zijn om de risico’s aanvaarbaar te maken.

Alle onaanvaardbare risico’s en of ontbrekende beheersmaatregelen dienen direct gemeld te worden.
Dit gaat als volgt:

a. Melden aan de projectverantwoordelijke van het project;
De projectverantwoordelijke neemt maatregelen (indien aanwezig);
b. De medewerker meldt de risico’s direct aan de eigen leidinggevende;
De medewerker neemt in samenspraak met de leidinggevende maatregelen;
C. Elk voorval dient aan de preventiemedewerker gemeld te worden.
Aandachtspunten

Heeft er een goede werkvoorbereiding plaatsgevonden, is het duidelijk hoe de werkzaamheden
uitgevoerd moeten worden?

Is de werkplek goed afgezet, is er gevaar voor derden?

Is er voldoende orde en netheid op de werkplek?

Zijn er EHBO middelen aanwezig op de werkplek?

Zijn er blusmiddelen aanwezig op de werkplek?

Wie is de bedrijfshulpverlener op de werkplek of is de alarmkaart aanwezig?

Weet iedereen hoe er in geval een noodsituatie gehandeld moet worden,?

Als het alarm nummer 112 gebeld moet worden is dan het werkadres bekend?

Is er voldoende verlichting en waar van toepassing ook oriéntatieverlichting op de werkplek aanwezig?

Is goede communicatie (zonder taal problemen) mogelijk (collega’s, bewoners etc)?

Worden gevaarlijke stoffen correct toegepast en opgeslagen?

Is iedereen bekend met de veiligheid informatie van de toegepaste gevaarlijke stoffen?

Zijn de sparingen vloer afgedicht?

Zijn er randbeveiligingen aangebracht?

Zijn de vaste steigers vrijgegeven, voorzien van een scafcard en veilig?

Zijn de rolsteigers gekeurd en volgens de gebruikershandleiding opgezet?

Ladders gekeurd, onbeschadigd en veilig opgesteld?

Trappen gekeurd, onbeschadigd?

Elektrische gereedschappen en machines gekeurd, onbeschadigd en alle beschermingsmiddelen
aanwezig?

Zijn de benodigde PBM op de locatie aanwezig en intact?

Alle beveiligingen van de bouwlift intact en functioneel?

Hijsmiddelen gekeurd?

Hoogwerker gekeurd, operator voldoende bedieningsinstructies gehad?

Gaan aanwezige derden op de juiste wijze met veiligheid om?

Zijn de risico’s aanvaardbaar en zijn er voldoende beheersmaatregelen getroffen?
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